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TOM Vil

Jan Tomkiewicz
Wojciech Zagorski

Dzigkujemy Lesniczemu Lesnictwa Rymanow Zdroj
Panu Marianowi Dgbrowskiemu za pomoc w opra-
cowaniu materiatu.

SCIEZKA PRZYRODNICZA ,,RYMANOW ZDROJ”

Sciezka przyrodnicza zlokalizowana jest w Beskidzie
Niskim (Wzgbérza Rymanowskie) w lasach (uzdrowisko-
wo — klimatycznych) otaczajacych Rymanow Zdréj, nale-
zacych do Nadle$nictwa Rymanow (Leénictwo Rymanow
Zdr6j). Trasa $ciezki przebiega przez urozmaicone pod
wzgledem przyrodniczym, krajobrazowym i historycznym
tereny zlewni Czarmego Potoku. Wobec postgpujacej de-
gradacji srodowiska sprawa ogromnej wagi staje sig ksztal-
towanie swiadomosci ekologicznej spoteczenstwa. W spel-
nieniu tego zadania pomoc maja Sciezki przyrodnicze, kto-
rych pogladowa forma kierowana jest przede wszystkim
do nauczycieli i wychowawcow, mtodziezy, turystow, ku-
racjuszy oraz wszystkich sympatykow przyrody.

Po uruchomieniu $ciezki w 2000 roku na jej trasie
w miejscach stanowisk rozmieszczono tablice informa-
cyjne. W niedtugim czasie spora ich czg$¢ zostata znisz-
czona przez pseudo turystow. Dlatego ilos¢ stanowisk
zostala zmniejszona, wprowadzono réwniez inny spo-
s6b ich oznakowania. W niektorych miejscach ustawio-
ne sa matle tabliczki z informacjami o ciekawostkach
przyrodniczych. Zachowaly sig takze niektore stanowi-
ska oznaczone duzymi tablicami z trescig informacyjna
jak np. ,,Grzyby”, ,,Wody mineralne” ,,Odnowienia na-
turalne”, ,,Kopalnia”, ,, Karmisko dla zwierzyny lesnej”,
»krzypy”, ,,Horodziska”, ,,Fitocenoza takowa”, ,,Plazy”.
Hos¢ tych stanowisk moze ulega¢ zmianie. Stalymi sta-
nowiskami beda punkty opisane w tekécie oraz zazna-
czone na zatgczonej mapie.

Poczatek i koniec §ciezki znajduje sie przy lesniczow-
ce Woltuszowa okolo 1,5 km. od centrum uzdrowiska.
Przy lesniczéwce znajduje sig parking samochodowy.
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Poruszajac sig po Sciezce szczegblng uwage nalezy
zwraca¢ na jej oznakowanie, poniewaz w wielu miej-
scach od sciezki odchodza boczne drogi, wigc bardzo
fatwo jest zej$¢ z wyznaczonej trasy.

Przed wyruszeniem na §ciezkg warto zapoznaé sie
z artykutami zamieszczonymi m. in. w Rocznikach Ry-
manowa Zdroju poswigconymi zagadnieniom turystycz-
no — krajoznawczym i przyrodniczym np.:

— Lasy Nadlesnictwa Rymanow zapraszaja (Tom IV)

—  W. Krukar, Rymanéw Zdroj — Charakterystyka sro-
dowiska geograficznego. (Tom I i II). Nazewnictwo
terenowe okolic Rymanowa Zdroju (Tom IIT). Oko-
lice Rymanowa Zdroju na przedwojennych mapach

topograficznych (Tom IV).

—~ A, Weglorz Stempin, Pigkno, ktdrego nie zauwazamy

(Tom I). Zielono nam. (Tom II). Ptaki (Tom III). Pigk-

ne brzydactwa (Tom IV). Spacer po lesie (Tom V).

Spotkanie z porostami (Tom VI). Mréwki (Tom VII).
— J. Tomkiewicz, Krotka podréz do zrédet Rymanowa

Zdroju (TomI). Podréz do przesztosci (Tom III). Bla-

dzac po Wottuszowej (Tom 1V). Cerkwie w dolinie

Taboru na potudnie od Rymanowa (Tom VI).
Charakterystyka $ciezki:

Potozenie: Nadlesnictwo Rymandéw — teren Le$nictwa
Rymanoéw Zdroj

Sposéb oznakowania: biato czerwone kotka

Dhugosé: 8,5 km

Czas przejscia: 3 — 4 godziny (dodatkowo 1 godzina na
zwiedzanie Lesnej Klasy Dydaktycznej)

Opis Sciezki: trasa $ciezki przebiega przez urozmaicone
pod wzgledem przyrodniczym i historycznym tereny le-

400

380

1 km 2km

4 km

3 km

Réznica poziomow na Scieice przyrodniczej Rymanow Zdroj
dlugosé sciezki - 8,5 km, réznica poziomow - 160m, czas przejscia - 3-4 godz
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$éne, znajduje si¢ na niej 17 skrotowo opisanych punk-

tow o nastgpujacej tematyce:

— przyrodniczej (np. torfowisko, stanowiska roslin chro-
nionych, punkt czynnej ochrony ptazéw, mrowiska,
zagadnienia dotyczace gospodarki lesnej)

— historycznej (historia uzdrowiska, Zamczyska, cer-
kwisko — Wottuszowa),

— geologicznej (wody mineralne, wychodnia skalna pia-
skowca, kopalnia ropy naftowej)

— krajoznawczej (punkty widokowe)

Przeznaczenie $ciezki: edukacja ekologiczna mtodziezy

szkolnej, kuracjuszy i turystow.

W trakcie przebywania na $ciezce nie wolno:

1) niszczy¢ ro$lin, drzew i krzewow

2) niszezy¢ urzadzen i obiektow gospodarczych

3) hatasowaé

4) ploszy¢, scigac i chwytaé dziko zyjace zwierzgta

5) korzystac z otwartego ptomienia

Od tablicy informacyjnej przy parkingu
Sciezka kieruje sie na plotnocny-zachaod,
przekracza Czarny Potok i prawq jego
stronq prowadzi w dot jego biegu.

(0,4 km) Sciezka dochodzi do ogrodzenia terenu
rekreacyjnego uzdrowiska, mija odwiert
wody mineralnej.

(0,5 km) Stanowisko 1 , Historia Rymanowa

Zdroju”.

Historia Rymanowa Zdroju jest nierozerwalnie zwia-
zana z rodzing Potockich, ktorzy nabyli tutejsze dobra
w 1872 r. Nowi wiaéciciele, hr. Stanistaw Potocki i jego
zona Anna z Dziatynskich Potocka nalezeli do grona pa-
triotycznych, §wiattych i gospodarnych rodzin szlachec-
kich. Podczas wycieczki odbytej 16 sierpnia 1876 r. hra-
bia Stanistaw Potocki natkng sie na obfite zrodta mine-
ralne w dolinie Taboru. Analiza chemiczna przeprowa-
dzona przez wspotodkryweg wod Tytusa Stawika a na-
stepnie przez prof. dr Wesselskiego z Wiednia potwier-
dzita ich wla$ciwosci lecznicze. Istniejace tu zrodta mi-
neralne rozdzielono wediug wskazowek dr Bolestawa Lu-
tostanskiego, prof. Uniwersytetu Lwowskiego na trzy
zdroje. Potoccy nadali im nazwy od imion cztonkdw ro-
dziny Anny Potockiej — ojca Tytusa Dziatyrskiego, mat-
ki, Celestyny z Zamojskich Dzialyhskiej oraz ciotki, Klau-
dii Dzialynskiej. Wkrotce wybudowano pierwsze drew-
niane fazienki. Oficjalnie uzdrowisko zostalo otwarte
w 1881 r. Wybudowano w tym czasie m.in. zajazd tzw.
»Zielony Domek”, pijalnie wod oraz wiele stylowych
drewnianych willi.

Po $mierci Stanistawa Potockiego po podziale majat-
ku wiascicielem zdroju zostat jego syn Jan Potocki.
W 1885 r. zorganizowano pierwsza kolonig lecznicza dla
dzieci. W 1887 r. wybudowano okazaty budynek ,,Pawi-
lon nad zrédtami”, W 1889 r. powstaje ,,Dworzec Goscin-
ny” tzw. ,,Kurhaus” z sala teatralno — koncertowa projek-
tu twdrey stylu zakopianskiego Stanistawa Eliasza Radzi-
kowskiego, syna znanego malarza Walerego Eliasza Ra-

dzikowskiego. W 1889 roku bawil w uzdrowisku arcyksia-
z¢ austriacki Albrecht, stryj cesarza Franciszka Jozefa.
Mieszkat w willi ,,Pod Matka Boska” wybudowana przez
Wiadystawa Zontaka, kustosza Muzeum Dzieduszyckich
we Lwowie. W ksiggi pamiatkowe pensjonatu wpisali sig
m.in. W. Szajnocha, J. Kasprowicz, L. Staff, L. Rozycki
i K. Szymanowski. Nalezy wspomnie¢ ze od momentu po-
wstania do II wojny $wiatowej Rymanowski Zdréj goscit
rowniez: J. Wiktora, W. Belzg i S. Wyspianskiego, K. Prze-
rwe-Tetmajera, K. Makuszynskiego, J. Meissnera, wdo-
we po S. Zeromskim Anneg i jego corke Monike. Na sce-
nie zdrojowego teatru wystgpowali znani arty$ci polskiej
estrady: H. Ordonéwna, L. Wyrwicz, Z. Pogorzelska,
M. Fogg, A. Didur, A. Fertner oraz chéry Dana i Juranda.

W kolejnych latach powstaly kolejne pensjonaty z kt6-
rych czgsé¢ przetrwata do dnia dzisiejszego. Pomimo wielu
klgsk jakie przetoczyly si¢ przez okolicg na przefomie XIX
1 XX wieku (pow6dz, epidemia cholery, pozar) uzdrowisko
rozwijalo sig bardzo dynamicznie. Na poczatku XX w. ku-
rort czynny byt w sezonie letnim trwajacym od 20 maja do
20 wrze$nia. Waznym wydarzeniem dla Rymanowa Zdroju
byto ukoriczenie i poswigcenie w 1926 r. neogotyckiej kapli-
cy oraz murowanych lazienek. Dzialania wojenne 1914/15
doprowadzity do znacznej dewastacji miejscowosci ale od-
budowa zniszczen nastapita blyskawicznie. W 1928 powsta-
fo sanatorium ,,Gozdawa”. W 1930 Rymandw Zdroj zostaje
zelektryfikowany. W 1934 1. zaczgto w lecznictwie stosowaé
rymanowska borowing. Przed II wojna $wiatowa do uzdro-
wiska przyjezdzato 5000 kuracjuszy rocznie. W 1937 . za-
rzad uzdrowiska zostal przejety przez Ignacego hr. Potockie-
go, wnuka zalozycieli uzdrowiska.

Dziatalnos$¢ uzdrowiska przerwata okupacja. wznowio-
no ja juz jednak w 1943 r. Niestety z pozogi wojennej nie
ocalat Dworzec Goscinny tzw. ,,Kurhaus” a takze wiele
stylowych drewnianych budynkdow. Po wyzwoleniu uzdro-
wisko zostalo przejete przez panstwo. Wznowito swoja
dziatalno$¢ w latach 1947-48 przyjmujac pierwsza kolo-
ni¢ dziecigca w dawnej ,,Koloni Lwowskiej” a dorostych
w willi ,, Teresa” W 1953 r. W zmodemizowanych ,,L.a-
zienkach” otwarto pierwsze sanatorium dla dzieci.

Kolejne sanatoria utworzono w ocalatych przedwojen-
nych budynkach. W latach 1958-62 wybudowano sanato-
rium ,,Polonia”, przebudowane w latach osiemdziesiatych.
W latach 1957-63 powstal nowy ,,Zielony Domek” (kino-
kawiamia). W wyniku readaptacji dawnych ,Lazienek”
w 1965 1. otwarto sanatorium ,,Eskulap”, ponownie prze-
budowane w latach dziewigédziesiatych. W latach sze$é-
dziesiatych przeprowadzono tez wiele prac zwigzanych
z zagospodarowaniem parku. Centralnym punktem uzdro-
wiska stala si¢ drewniana pijalnia wod mineralnych, przy-
pominajaca w swym ksztalcie pierwotny ,,Pawilon nad
Zrédtami”. W 1973 r. oddano do uzytku sanatorium ,,Sto-
mil”, W 1984 r. otwarto Dziecigcy Szpital Uzdrowisko-
wy na 300 16zek ,,Zimowit”. W okresie powojennym Ry-
manéw Zdroj stal si¢ drugim co do wielkosci w Polsce
kurortem dziecigcym (po Kotobrzegu, a przed Rabka).

Po wojnie i w czasach wspolczesnych znacznie rozbu-
dowano infrastrukturg rekreacyjno — sportowa z basenem,
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placami zabaw, kortami tenisowymi, §ciezka zdrowia wy-
ciggiem narciarskim, trasami spacerowymi i rowerowymi
po okolicy. W latach dziewigédziesiatych PPU Rymanéw
Zdr6j przeksztatcito si¢ w ,,Uzdrowisko Rymanéw” SA

Oprocz szpitali dla dorostych i dzieci i dziataja row-
niez oddziaty lecznicze dla matek z dzieémi.

Uzdrowisko obejmuje zakresem swych dziatan profi-
laktyke, leczenie i rehabilitacjg dziecii dorostych. Profil le-
czenia dla dzieci to: schorzenia drog oddechowych, infek-
cje gornych i dolnych drég oddechowych, astma oskrzelo-
wa, choroby o podiozu alergicznym, wady postawy, dys-
funkcje staw6éw biodrowych, stany pourazowe tkanek migk-
kich koscii stawow, dysfunkcje konczyn géomychi dolnych
u pacjentdéw z mbzgowym porazeniem dziecigcym, zespot
nerczycowy, zakazenia drog moczowych, kamica uktadu
moczowego, stany pooperacyjne wad wrodzonych uktadu
moczowego, moczenie nocne. Profil leczenia dla dorostych:
pulmonologia, astma oskrzelowa, przewlekle zapalenie phuc,
zapalenia gornych drég oddechowych, wezesna rehabilita-
cja kardiologiczna, choroby uktadu kraZenia. Baza szpital-
na i sanatoryjna Rymanowa Zdroju jest w stanie jednora-
zowo pomiesci¢ ponad 1000 kuracjuszy (dorostych i dzie-
ci). W uzdrowisku wykonuje si¢ badania diagnostyczne
zgodne z profilem leczniczym, oraz realizuje program ku-
racji balneoklimatycznej w oparciu o zaklady przyrodolecz-
nicze z wyodrgbnionymi dziatami: balneologicznym (inha-
lacji), hydroterapii, fizjoterapii.

Wiréd srodkéw leczniczych stosowanych w Ryma-
nowie Zdroju bardzo wazna rolg odgrywaja wody mine-
ralne. Sa to wody typu chlorkowo —sodowego, jodkowo
—bromkowego (CI-NA + ] + Br) z zawartoscia dwutlen-
ku wegla. Wyplywaja one bezposérednio z piaskowcow
fliszu karpackiego. Oprdcz najbardziej znanych wéd jak
,»Celestynka”, , Tytus” oraz ,Klaudia” uzywa si¢ wod
z okolicznych odwiertow. ROwniez na terenie parku zdro-
Jjowego znajduja sig ujecia wod mineralnych. Jednym
z nich jest ,,Naftusia” (ok. 100 m. ponizej pawilonu
,,Anna”,

Trasa przecina Sciezke zdrowia i nad pa-
wilonem uzdrowiskowym ,, Anna” fagod-
nie pnie sie do gory wsrod jodlowo- bu-
kowego drzewostanu.

(0,8 km) Sciezka osiqga miejsce nad bramq ogro-
dzenia szpitala ,, Zimowit”. Dalej pro-
wadzi nad ogrodzeniem, zostawia je po
lewej stronie i pnie sie lagodnie w gore

(1,3 km) Rozwidlenie Sciezki na grzbiecie. Tutaj

od pdinocy dochodzi Sciezka tqczniko-
wa ktorq mozna zejs¢ na skraj lasu
w okolice centrum handlowego uzdrowi-
ska. Sciezka glowna skreca w prawo,
wspina sie stromo w gore i po kilkudzie-
sieciu metrach wyprowadza pod prze-
kaznik telewizyjny

Od przekaznika Sciezka prowadzi na
wschod pnqc sie tagodnie w gore buko-
wo- jodtowym drzewostanem.

Torfowisko

(1,8 km) Stanowisko 2 ,, Torfowisko”.
Torfowisko to zbiorowisko roslin takowo-bagiennych

i blotnych, ktore wytwarza ztoze torfu.

Torfowiska powstaja w obnizeniach terenu i na pod-
tozu trudno przepuszczalnym, w klimacie umiarkowanym
i chtodnym. Gtéwne ros$liny torfotwércze wykazuja nie-
ograniczony wzrost (czg$ci starsze stopniowo obumieraja
i powigkszaja poldady torfu). Najwazniejsza role odgry-
waja mchy, gldéwnie torfowce oraz turzyce, a w niektd-
rych typach torfowisk réwniez krzewinki i wrzosowate.

Torfowiska traktowano do niedawna jako nieuzytki,
dzi$ docenia sig ich wazna role w retencji wody ( zdol-
nos¢ zatrzymywania wody ) w zlewni.

Typy torfowisk:

1) torfowiska niskie — powstaja w dolinach rzek i stru-
mieni, w zasiggu powierzchniowych i wgtebnych ru-
chow wody
a) torfowiska szuwarowe — roslinami tworzacymi sa

trzciny, sitowie i turzyce

b) torfowiska damiowe — roslinami tworzacymi sa

mchy brunatne i niskie turzyce

2) torfowiska wysokie (mszary) — powstaja w bezodpty-
wowych zaglebieniach na wododziatach; korzystaja
jedynie z wod opadowych, tworza je przede wszyst-
kim mchy —torfowce, wetnianki i krzewinki z rodzi-
ny wrzosowatych (np. zurawina, modrzewnica, ba-
gno) oraz rosiczka.
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Schemat torfowiska
a) najstarsze poktady torfu, b) starsza czgsé torfowiska, c) najmtodsza czgs¢ torfowiska

3) torfowiska przejéciowe —powstaja w warunkach po-
$rednich lub sg krétkotrwatym stadium w sukcesji tor-
fowiska wysokiego; roslinnos¢ sktada si¢ z mchow
torfowcow i turzyc darniowych.

Torf to masa organiczno-mineralna powstala w wie-
loletnim procesie torfienia, czyli biochemicznego przetwo-
rzenia obumartej roslinnosci torfowiskowej przy nadmier-
nym uwilgotnieniu i matym dostgpie tlenu; powstaja wte-
dy warunki, ktére powoduja zjawisko gromadzenia si¢ we-
gla i unieruchomienia substancji organicznych w trudno
rozkladalnej formie. Stopien i intensywno$¢ mikrobiolo-
gicznego rozkladu torfu zalezy od warunkow Srodowiska
(temperatury, dostgpu tlenu, chemicznego sktadu wody)
1 przede wszystkim od sktadu gatunkowego roélin torfo-
tworczych. Na torfowiskach niskich powstaje torf o znacz-
nym stopniu rozktadu, odczynie obojetnym i duzej zawar-
toci skfadnikéw pokarmowych dla roslin. W torfie torfo-
wisk wysokich jest stabo rozlozona masa roglinna z za-
chowang struktura tkanek (co umozliwia chionigcie du-
zych ilosci wody), z niewielks ilo$cia substancji pokar-
mowych i odczynem kwasnym. Na torfowiskach przej-
$ciowych torf ma whasciwosci posrednie. Torf stosowany
jestna opat, do produkcji nawozéw organicznych oraz jako
surowiec chemiczny do produkeji farb i wegla aktywo-
wanego. W czasie wojny uzywany byt w zastgpstwie ma-
terialow opatrunkowych na rany, a drobno rozkruszony
przy wyrobie prochu strzelniczego. Nie odwodniony torf
(borowina) ma zastosowanie w lecznictwie —kapiele, okta-
dy. Borowina w okolicy Rymanowa Zdroju bya pozyski-
wana w miejscu znajdujacym si¢ na péinoc od polany Ho-

rodziska oraz na stokach Kopca w poblizu polany Stajni-

ska (na ktorej obecnie usytuowana jest Lesna Klasa Dy-

daktyczna).
Sciezka prowadzi teraz stromo pod gore

i po kilku minutach osiqgamy nisze po

dawnym kamieniolomie pod widocznym
z tego miejsca urwiskiem nad ktorym
w dawnych czasach wznosit sie obron-
ny zamek. Sciezka pnie sie teraz skra-
Jjem urwiska i po kilku minutach osiqga
szczyt Zamcezysk.

(2,2 km) Stanowisko 3 ,,Zamczyska”.

Grodzisko — zamczysko polozone jest na szczycie
wzglrza Zamczyska (568). Zapewne informacja o zamku
Szymona Starowolskiego w Opisie Krélestwa Polskiego
za czasow Zygmunta 111 dotyczy tego miejsca: ,,Rymanow,
Dynow y Leszko swoie maiq zamki”. W 1994 roku doko-
nano weryfikacji tego obiektu w ramach ogélnopolskiej
akgji ,, Archeologiczne Zdjgcie Polski”. Na kulminacji gory
od strony pélnocno — wschodniej stwierdzono dobrze za-
chowany wat kamienno — ziemny o szerokosci 3,5 do 5
metréw i wysokosci dochodzacej do 1,5 metra, wat za-
chowat sig¢ rowniez od strony potudniowo-wschodniej.

O watach tych wspominat pod koniec XIX w. Stani-
staw Eliasz Radzikowski. Od strony zachodniej obiekt
ograniczony jest naturalnym, bardzo stromym i wyso-
kim urwiskiem, wzmacniajacym jego walory obronne.
Ze wzgledu na duza warto$¢ poznawczg obiekt zostat
objety ochrong konserwatorska.
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Mrowiska sktadajg si¢ z czgsci podziemnej, siggaja-
cej niekiedy do glebokosci 2 m., i nadziemnej — w ksztat-
cie kopca z igliwia, galazek, ziaren piasku i kawatkow
zywicy. Mrowki buduja gniazda zwykle na obrzezach
drzewostanow, w miejscach nastonecznionych, przynaj-
mniej przez kilka godzin w ciagu dnia. Mrowki sg wy-
korzystywane w kompleksowej metodzie ochrony lasu,
w ramach ktorej tworzy si¢ sztuczne odktady gniazd.
Spoérdd znanych na $wiecie ok. 6000 gatunkéw mré-
wek w Polsce wystepuje okoto 80. Wigkszos¢ gatunkow
zyje w spotecznosciach. Najcze$ciej spotykane w lasach
mrowki naleza do rodziny Myrmicinae z rodzajow gla-
dyszek, wscieklica, murawka i wysmuklica, oraz Com-
ponotinae z rodzajow hurtnica, gmachowka i mrowka
Formica. Okolo 40% pokarmu mrowek stanowi pokarm
zwierzeey, gtownie owady, szczegdlnie te wystepujace
licznie. Duze znaczenie dla biocenozy lesnej ma wspol-
zycie mrowek z mszycami. Mrowki zywia sig ich stod-
kimi wydzielinami tzw. spadzig (ktdra jest tez pokarmem
pszczol). Ze wzgledu na korzysci, jakie daja lasom,
mrowki zostaty objete ochrona, a niszczenie mrowisk jest
karalne. Dodatkowe informacje o mrowiskach znajduja
si¢ na tablicy w Lesnej Klasie Dydaktyczne;.

Dalej Sciezka wyprowadza na skraj lasu
i osiqga miejsce z rozlegiq panoramgq.

y (2,8 km) Stanowisko 5
Urwisko pod Zamkowq »Wierchowa — punkt widokowy”.

Z punktu tego otwiera sig szeroka panorama na Doty
Sciezka prowadzi nas do zachowanych  Jasielsko — Sanockie, Pogérze Strzyzowsko — Dynow-
fragmentow zamku, walu kamienno-  skie oraz fragment Gér Stonnych nad Sanokiem. Zasieg
ziemnego, nastepnie przekracza go, i do-  panoramy zalezny jest od warunkéw pogodowych.
prowadza do miejsca rozgatezienia

Sciezki. Wracamy do miejsca rozgatezienia
(2,4 km) Rozgalezienie sciezki. W lewo odcho- Sciezki, dalej znaki prowadzq na potu-
dzi tqcznikowy fragment Sciezki kto- dniowy-wschod.
ry doprowadza do kolejnego stano-
wiska. (3,2 km) Stanowisko 6 ,,Paprocie”.
(2,5 km) Stanowisko 4 ,,Mrowiska”. Paprocie tacznie z widtakowymi i skrzypowymi na-

leza do gromady Paprotnikdw.

Poczatkoéw historycznego rozwoju paprotnikdw na-
lezy szuka¢ w odleglych epokach geologicznych. Naj-
starszymi znanymi nauce przedstawicielami tej groma-
dy sa psylofity — rosliny ladowe, ktorych pierwsze $lady
wystepowania stwierdzono w poktadach sprzed okoto 20-
30 milionéw lat. Najbujniejszy okres rozwoju paprotni-
kéw przypadt na karbon, kiedy miaty forme drzewiastg
i osiagnely rozmiary poteznych drzew. Na bagnistych te-
renach roéliny te byly panujacymi sktadnikami 6wcze-
snych formacji le$nych., Po zmianie warunkéw ekolo-
gicznych na kuli ziemskiej, prowadzacych do wyschnie-
cia bagien i rozlewisk, prawie doszczetnie wymarly for-
my drzewiaste paprotnikow. Dzi§ formy te spotyka sie
tylko we florze niektérych obszaréw podzwrotnikowych.
W naszej strefie klimatycznej zyja jedynie formy zielne.

Mrowisko
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Wsrad zyjacych obecnie paproci obserwujemy znacznie wigk-
sze bogactwo form niz wéréd skrzypow i widtakow. Paprocie
rosna najczesciej w cienistych lasach, rzadziej na mokrych fa-
kach. W cyklu rozwojowym paproci, podobnie jak w rozwoju
widlakow i skrzypow, zaznacza si¢ wyrazna przewaga poko-
lenia bezplciowego nad pokoleniem piciowym.

Sporofit jest roéling okazata, wykazujaca wysoki sto-
pien uksztattowania organéw wegetatywnych: korzenia,
todygi, lisci. U paproci zarodnie powstaja na liSciach.
Tworza sig one na wszystkich liSciach lub tylko na nie-
ktérych (wtedy liscie zarodniono$ne rdznig si¢ postacia
od ptonnych lisci asymilacyjnych).

Paprocie osiagnely wyzszy stopien rozwoju niz mchy
i lepiej przystosowaly sig¢ do Zycia na ladzie. Stalo sig to
przede wszystkim dlatego, ze sporofit paproci zyje jako
samodzielna ro$lina, ktéra dzieki korzeniom uniezalez-
nia si¢ od §rodowiska wodnego.

Scistej ochronie gatunkowej podlegaja: dhugosz kré-
lewski, pidropusznik strusi, podrzen zebrowiec, jgzycz-
nik zwyczajny, salwinia ptywajaca. Ochronie czgscio-
wej podlega paprotka zwyczajna.

Sciezka sprowadza nas potudniowo-
wschodnim zboczem Zamczysk, skreca
w prawo i osiqga kolejny punkt.

(3,3 km) Stanowisko 7 ,,Ochrona lasu”.

Ochrona lasu

W ochronie lasu istotna rolg odgrywa zabezpieczenie
lasu przed zniszczeniem przez czynniki abiotyczne (po-
zary lesne, przemystowe zanieczyszczenia powietrza) czy
tez czynniki klimatyczne (huragany, okié¢, mréz, wyso-
kie temperatury, grad, nadmiar wilgoci lub jej brak), a takze
przed nadmiernym uzytkowaniem §ciotki, brakiem lub
nadmiarem poszczegolnych skladnikéw substancji pokar-
mowych w glebie itp. Przyczyna powstawania chorob
drzew i drzewostanéw sg r6zne czynniki patogenne, jak
np: wirusy, bakterie, wyzsze roliny pasozytnicze, przy-
czyniajace sig do silnego ostabienia drzew i ich zamiera-
nia na rozleglych niekiedy powierzchniach. Sposrod szkod-
nikoéw najwigksze znaczenie maja owady, zwlaszcza wy-
kazujace tendencje do masowego wystepowania., W za-
leznosci od charakteru wyrzadzanych szkod i miejsc ze-
rowania, owady tworza grupy szkodnikdw: glebowych,
upraw 1 miodnikow, oraz technicznych drewna i nasion.
Znacznie mniejsze szkody, zwykle o lokalnym znaczeniu,
wyrzadzaja pozostale zwierzeta, np. ptaki i ssaki.

Ochrona upraw przed zwierzyna polega na ich ogro-
dzeniu albo na stosowaniu srodkéw odstraszajacych zwie-
rzyng. Najlepsza ochrong stanowi ogrodzenie z siatki me-
talowej, ktorego wysoko$¢ zalezy od rodzaju szkodnika
(przed jeleniem chroni ptot o wysokosci 2 m., a przed sama
— 1,5 m.). Ogrodzenie musi chroni¢ uprawe przynajmniej
do osiagni¢cia przez drzewka wysokosci uniemozliwiaja-
cej zgryzanie pedu szczytowego. Pojedyncze drzewka chro-
ni si¢ przed zgryzaniem wtedy, gdy zagrozony gatunek drze-
wa wystepuje w formie k¢p lub pojedynczo, a ogrodzenie
calej powierzchni jest nieekonomiczne. Stosuje si¢ smary
i ciecze odrazajace, rozne typy kolczatek z réznych mate-
rialdw umieszczanych na pedzie szczytowym.

Sciezka stromo sprowadza w boczng do-
line Czarnego Potoku, przekracza stru-
myk plynqcy z przeleczy pomiedzy Za-
mczyskami i Kopcem i po kilkuset me-
trach trawersowania Kopca osiqga ko-
lejny punkt.

(3,9 km) Stanowisko 8 ,,Kopalnia”.

Od wiekow znane byly wycieki czarnego ptynu na
powierzchnig ziemi ktéry nazwany zostat poZniej ropa
naftowa. Jednym z takich miejsc byt las kolo Baobrki.
Okoliczna ludno$¢ uzywata ropg naftowa jako lek na
ro6zne choroby ludzi i zwierzat oraz jako smar do osi
pojazdéw konnych.

W Beskidzie Niskim wystepuja ztoza ropy naftowej
i gazu ziemnego. Roponosnoscia odznaczajg sig szcze-
golnie piaskowece ciezkowickie, po czesci takze piaskow-
ce kronienskie. Ztoza ropy na obszarze Beskidu Niskie-
go sa prawie w 95% wyeksploatowane.

Gornictwo naftowe w naszym kraju zapoczatkowane
zostato w polowie XIX w. drazeniem studni kopanych
i czerpaniem ropy kublami przy uzyciu kolowrotow
i drewnianych zurawi (pozostatoéci kopanek zachowaty
si¢ w Glebokiem, w miejscowosci na wschod od Ryma-
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Kiwon

nowa Zdroju. Ropg czerpano tez z kopanek w Rudawce).
W zwiazku z poszukiwaniem wigkszych 1 zasobniejszych
pokiadéw ropy a pozniej i gazu, wprowadzano coraz no-
woczesniejsze metody poszukiwawcze. Przyktadem takie-
go urzadzenia jest kiwon pompowy, ustawiony w dolinie
Czarnego Potoku opodal Le$nej Klasy Dydaktycznej
(przywieziony jako eksponat z demontowanych urzadzen

kopalni w Klimkéwce). W 1853 1. Ignacy Lukasiewicz
wraz z Janem Zehem wydestylowat z ropy frakcje nada-
jaca si¢ do bezpiecznego i bezwonnego spalania w lam-
pie naftowej. Dynamiczny wzrost zapotrzebowania na
naftg i inne produkty ropopochodne spowodowat zwigk-
szenie poszukiwan oraz wydobycie i przerébke ropy.
W poblizu eksploatowanych z16z ropy powstaty z inicja-
tywy Ignacego Lukasiewicza destylarnie ropy.

W sasiadujacej z Rymanowem Zdrojem Klimkowce
w 1888 1. angielski przedsigbiorca Henry Mac Garvey (ak-
cjonariusz kopalni Bobrka od 1893 r., zalozyciel fabryki
maszyn i narzgdzi wiertniczych w Glinniku Mariampol-
skim w 1883 r.), zalozyt dwanas$cie szybow wydobyw-
czych. W 1912 w rejonie Suchej Gory i Mogity rozpoczeto
poszukiwania na wielka skalg, ktore przyniosty odkrycie
na glgbokosci 490 m. poktaddéw ropy o wydajnoséci 10 t.
na dobg. Prawdopodobnie w tym samym czasie pod gora
Kopiec zainstalowano szyby wiertnicze (jeden w dolinie
Czamego Potoku za Polang Horodziska, drugi na potu-
dniowo-zachodnim stoku Kopca) a na matym grzbiecie
opadajacym w doling Czarnego Potoku wybudowano maty
budynek kopalnictwa nazywany ,,Biatym domkiem”. Dro-
ga do niego od strony Rymanowa Zdroju budowana byta
w okresie I wojny $wiatowej. Wiasciciel uzdrowiska, hra-
bia Jan Potocki, sprzeciwiat si¢ rozbudowie kopalni twier-
dzac, ze zagraza to egzystencji zdrojowych wéd mineral-
nych. Wkrétce wydobycia ropy zaprzestano, a urzadze-
nia wiertnicze zdemontowano. Z okresem poszukiwan
ropy naftowej w okolicy Rymanowa ma zwiazek nieist-
niejaca juz dzi§ w uzdrowisku willa ,Naglowice”. Wia-
scicielem jej byt Stanistaw Rey (potomek Mikotaja Reja
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Fragment Sciezki - starodrzew bukowy pod kopcem

2T -

z Naglowic, ktéry w tych okolicach poszukiwat ropy
naftowej i poznal tutaj swoja pdzniejsza zong Cecylie
Potocka, siostre Jana Potockiego).

Sciezka wyprowadza na boczny grzbiet
Kopca. Miejsce to nazywane jest ,,Bia-
tym domkiem” od nazwy wspomniane-
go budynku, ktory stal tutaj w czasach
dzialania kopalni. Po przekroczeniu
grzbietu Sciezka prowadzi tagodnie
w dot na potudniowy-wschéd, tqczy sie
ze $ciezkq rowerowq i doprowadza do
kolejnego stanowiska.

(4,6 km) Stanowisko 9 ,,Pomniki przyrody” —

wDaglezja”

Pomnikami przyrody sa pojedyncze twory przyrody
Zywej inieozywionej lub ich skupienia o szczegdlnej
wartosci naukowe;j, kulturowej, historyczno-pamiatko-
wej i krajobrazowej oraz odznaczajace si¢ indywidual-
nymi cechami wyr6zniajacymi je wérod innych twordw.
Sq to w szczegblnosci sedziwe i okazalych rozmiaréw
drzewa i krzewy gatunkdw rodzimych lub obcych, zré-
dta, wodospady, wywierzyska, skatki, jary, glazy narzu-
towe, jaskinie.

W Polsce jest zarejestrowanych (wg. stanu na koniec
1994 r.) 23 529 pomnikéw przyrody, w tym:
pojedyncze drzewa .... 17 210 sztuk,

grupy drzew ........coeuien. 3 936 sztuk,
glazy narzutowe............ 1 003 sztuk,
skatki, groty, jaskinie...... 800 sztuk,
Al€j & vl 580

Najwigcej jest wérdd nich obiektow zywych: poje-
dynczych drzew, grup drzew i alei. Wigkszo$é drzew po-
mnikowych roénie na terenach osiedlowych: w parkach,
przy drogach iulicach, przy ogrodach i dworach, cza-
sem wérod pdl i fak.

Na licie pomnikowych drzew sa prawie wszystkie
rodzime gatunki — od cisa i jalowca poczynajac po cze-
remche, dzika jabton i gruszg, wiazy, klony, jesion, so-
sne, jodle, Swierk i wiele innych.

Gtazy narzutowe sg dokumentem potegi lodowcow
i sity procesow rzezbotwoérczych, Za pomniki uznawane
sa najwigksze z nich, od dawna znane ludziom i otoczo-
ne legenda. Glazéw tych nie nalezy poruszaé ani prze-
mieszczaé, bowiem dokumentem naukowym jest nie tyl-
ko glaz i rodzaj skaty, ale takze jego potozenie, zorien-
towanie, wystgpujace na nim rysy i wygtady, a takze po-
rastajace go mchy i porosty.

Daglezja w dolinie Czarnego Potoku
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Najstarsze drzewa rosngce w Polsce

Nazwa gatunku Gdzie rosnie Wiek Inne informacije
Cis pospolity Henrykéw Lubelski 1262 Obwdéd 500 cm
Bystrzyca 794
Henrykéw 732
Mogilno 565
Dab szyputkowy Piotrowice 739 Obwadd 1 020 cm
Kadyny 696 Obwéd 1 002 cm
Bartkow 666 Zwany Bartkiem
Rogalin 621
Marianowo 602

Dab bezszyputkowy Wolinski Park Narodowy 463 Wysokos¢ 18,5 m

Obwdd 686 cm
Turawa 369 Wysokos¢ 25m
Obwdd 552 cm
Dab omszony Bielinek 209 Wysokosé 13,5 m
Obwdd 190 cm
Lipa drobnolistna Cieletniki 517 Obwdd 992 cm
Proslice 446 Obwad 750 cm
Lipa szerokolistna Czarny Potok 480 Obwdd 851 cm
Wigz szyputkowy Komoréw 445 Wysokos¢ 28m
Obwadd 957 cm
Ksigzpol 308 Wysoko$¢ 28 m
Obwéd 632 cm
Wigz gorski Poreba Wielka 251 Wysokosé¢ 36 m
Ohwéd 521 cm
Wigz polny Lubno 231 Wysokosé 28,5m
Obwadd 585 cm
Jesion wyniosty Motarzyno 414 Wysokosé 29 m,

Obwod 751 cm

Klon jawor Tatrzanski Park Narodowy| 364 Wysokosé 20m,
Obwdd 493 cm

Topola biata Leszno 302 Obwdd 969 cm
Putawy-Kazimierz Dolny 254 Obwdd 810 cm

Buk pospolity Jaworzyna 198 Wysokesé 39m
Obwéd 418 cm

Lesnictwo Wanda 297 Obwadd 630 cm
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Stare drzewa sa zywymi, cho¢ niemymi $wiadkami na-
szych dziejow. Komu szumialy, kto siadat w cieniu ich roz-
tozystych koron? Te drzewa nie tylko pobudzaja nasza wy-
obraznie o tym co bylo, ale sa rowniez niezbgdne w prawi-
dtowym rozwoju laséw, w ochronie réznorodnosci biolo-
gicznej. Im starsze jest drzewo, tym wigcej gatunkow ro-
$lin, zwierzat i mikroorganizméw znajduje w nim pokarm
i schronienie. Sq nimi duze ptaki drapiezne, ptaki dziupla-
ki, niektore nietoperze, gryzonie, wiele owadow i grzybow.

Daglezja zwana inaczej Jedlica, gatunek z rodziny so-
snowate, jeden z nielicznych gatunkow drzew lesnych, ktére
z uzasadnieniem wprowadza¢ mozna do uprawy w Euro-
pie, pochodzi z Ameryki Pélmocnej. Wytworzyta liczne eko-
typy (rasy klimatyczne). Najwazniejszymi z nich sa: Jedli-
ca zielona, Jedlica modra, Jedlica szarozielona. W Polsce
do hodowli w koricu XIX w. wprowadzono Jedlice zielona,
ktorej drzewostany zachowaty sig do dzisiaj w Wielkopol-
sce, na Pomorzu, i Slasku. Miody okaz Daglezji roénie row-
niez na terenie Lesnej Klasy Dydaktycznej.

Po okoto 150 m. Sciezka przekracza
Czarny potok, mija sktad drewna i do-
chodzi do kolejnego punktu.
(4,9 km) Stanowisko 10 ,,Karmisko dla zwierzy-
ny lesnej”.

Duze ssaki wystgpujace w lesie to przewaznie rosli-
nozercy. Zjadaja one w duzych iloSciach ro$linno$¢ tra-

Karmisko

wiasta, ziota, kezewinki, pedy i liécie krzewOw oraz owo-
ce i korg drzew lesnych.

W okresie zimowym naturalna baza pokarmowa dla
zwierzyny ulega znacznemu zmniejszeniu w stosunku do
okresu wegetacji roslin. Najsilniej zwierzyna odczuwa
brak pozywienia w czasie dlugiego zalegania wysokich
$niegdw, przy duzych wahaniach temperatury powodu-
jacych tworzenie si¢ skorupy lodowej na $niegu.

Dostgpne w tym okresie pozywienie (suche trawy,
pedy drzew i krzewow), jest ubogie w sktadniki odzyw-
cze i w pelni nie pokrywa zapotrzebowania organizmu
zwierzat roslinozemych.

Dokarmianie zwierzyny karma przygotowana przez
cztowieka ma na celu uzupehienie niedostatku natural-
nego pozywienia i pomoc zwierzynie w przetrwanie zimy
w dobrej kondycji. Karmg stanowi siano, lisciarka, na-
siona zbdz, owoce drzew, rosliny okopowe (ziemniaki,
buraki, marchew ), s6l mineralna. Karma wyktadana jest
w miejscach zwanych karmiskiem, do pa$nikow, karm-
nikow, lizawek lub jako podsyp.

Zapotrzebowanie w okresie zimy na karme wynosi:

dla jelenia........... 25 kg owsa i 60 kg siana,
SAMNY sicovmibavesaiissm 5kgowsai 12 kg siana,
dzika......... 25 kg owsa i 50 kg ziemniakow

Karmiska lokalizowane sa w rzadkich dragowinach
lub na polanach, jednak w poblizu gaszczu, aby w razie
niebezpieczenstwa zwierzgta mogly sig szybko ukryé
oraz w poblizu wodopoju. Przy karmisku dla zapewnie-
nia spokoju zerujacej zwierzynie nie nalezy hatasowac,
ploszy¢ zwierzat.

Stan zwierzyny lesnej w Nadle$nictwie Rymandw
wynosi okoto:

L[ 11 [ N——————— 617 szt.
[ST:] 014/ R S —— 1 058 szt
Dziki suspinimsssisoonimsstissgesss 115 szt
b 11 EER R ————— 33 szt
RYSie wismsuisassniasbuasassaisavessvarsss 20 szt
Lisy sssausaawaniaisniionnas 214 szt
Zajace s 419 szt
Borsukiisiiicisimsini 36 szt
KN 18SHE .oyemnassonsasaopssnssissns 106 szt.
NiedZwiedzi€ .......covreererererunnes 1 szt.
WHALY issmmisnvimessmmmeneiss 29 szt
IS crusspeismiismnsn oz 9 szt
Bazanty ....ccocmsunssiencnssemvens 40 szt.
Kuropatwy sseaiisisesasaiss 213 szt.
Jarzabki ....miiisavimeiisvidsams 152 szt
Stonki cisviasisimassssisiseisiss 81 szt

Wedrujac po lesie bystry obserwator dostrzeze licz-
ne gatunki zwierzyny lesnej lub znaki jej obecno$ci w po-
staci tropow.

Sciezka prowadzi wygodnq drogq
w dot doliny Czarnego Potoku i osiq-
ga kolejne stanowisko oraz Lesnq Kla-
se¢ Dydaktyczng.

18



ROCZNIK RYMANOWA ZDROJU

TOM Vil

TROPY ZWIERZAT |

Jelen szlachetny (Cervus elaphus)

A " e
' L’L’i I'I‘T "T

Odcisk pary prawych
racic starej {ani

Odcisk prawej przednie] “ T “ T
racicy kapitalinego byka
: P
(/] hr
9. 0
A B
Qdcisk gonny lewej Trop jelenla:
przedniej racicy byka A - niedostep; B - przystep;
p-odcisk racic przednich,

t-odcisk racic tylnych

Sarna (Carpelous carpelous)

o "
W
i

)

& 4

Odcisk gonny sarmy

Y

A c’

Odcisk lewe] przedniej Schemat tropéw sarnlich:
racicy kozla A - kozla w steple

B - kozy w stepie

C - trop gonny samy

[ 0 7

=

"
Aﬂ B“ c‘!

Schemat tropéw jelenich:
A - byka w stgple, B - tani w stepie, C - w galopie

Wiewiérka (Sciurus vulgaris)

#
\/

L)

B \/

Szyszki ogryzione Schemat
przez wiewioérke;  tropu wiewiérki
A - Swierkowa,

B - sosnowa
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Dzik (Sus scrofa) Wilk (Canis lupus)
oL - ¥
8
(/]
Ca4 * ’
/] ¥
SRl u Odcisk lewej
Odcisk racic A przedniej fapy wilka
starej lochy
&
G F L
i Y » { ] ¥
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: Bt & ‘
B
Sif '
Odcisk racic Schemat tropéw dziczych: Odcisk prawej Schemat tropéw wilczych:
warchlaka A-lochy w stepie, tylnej tapy wilka A-kius
(lewa koriczyna) B-gonny przelatka B - galop
Zajac szarak KOTY
(Lepus europaeus)
Rys$ (Lynx lynx) Zbik (Felis silvestris)
: ",
\) b | 'A:
]
) (|}
]
] s ' Odcisk prawej )
tylnej tapy rysia .‘
. '
W tropie biegngcego 0"'0
' . Zbika odcisk fapy tyinej
zachodzi na odcisk przedniej :
\ ) ;
: 2 o » DA
. I 96 i
W o w4
[ & ’
* %'

" '

" A 1 B ' C 3,5¢m J
Schemat trop6w zajaca Schemat fropu Odclsk prawe) Schemat
A - kicajacego rysia w kiusle tylnej tapy Zbika tropu
B - w biegu zbika
C - w galopie
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TROPY ZWIERZAT Il
LASICOWATE
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5,6 cm
Odciski lewych tap borsuka: ' [
‘% tylnej zachodzi na odcisk
przedniej
' )
ll#
o) Odcisk prawej przedniej [}
tapki kuny lesnej A ' B '
Schemat tropow Schemat tropéw kuny:
borsuka w stepie A - w susach,
B - w galopie

WYDRA (lutra lutra)

A4 9%
e

\ A 4

\ &
B

C A 5-7cm
Schemat tropéw wydry: Odcisk prawej
A - w kroku, tylnej tapy wydry
B - w susach,
C - w galopie
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(5,4 km) Stanowisko 11 ,,Skrzypy”.

Skrzypowe tacznie z widlakowymi 1 paprociami na-
leza do gromady Paprotnikdw.

We wspoltczesnej florze wystepuje tylko jeden rzad-
skrzypowce, do ktorego nalezy rodzina skrzypowatych
reprezentowana przez rodzaj ,,skrzyp”.

Nazwa ,,skrzyp” pochodzi od tego, iz ro§liny te przy
$ciskaniu skrzypia (blony ich komoérek przesycone sa
krzemionka, przy $ciskaniu wydaja charakterystyczny
dzwigk). Skrzypy odznaczaja sig pigtrowym rozczion-
kowaniem pegdu. Lodyga ich skiada sie z wydluzonych
cztondw, zwanych migdzywezlami, laczacych sig ze soba
skréconymi weztami. Z weztéw wyrastajg liczne pedy
boczne i tuskowate liscie, a na pedach podziemnych —
korzenie i bulwki. Liscie skrzypu ze wzglgdu na male
rozmiary, biorq maty udzial w asymilacji. Funkcje asy-
milacyjne petnig zielone todygi, a zwlaszcza ich obfite
rozgalgzienia boczne.

Sporofile (liScie zarodnionoéne) sg zupelnie inaczej
wyksztatcone niz liScie ptonne. Maja postac tarczek, u
spodu ktorych wyrasta po kilka workowatych zarodni.
Sporofile zebrane sa na szczycie fodygi w ktos podobny
do szyszki.

Skrzypy przechodza przemianeg pokolen, przy
czym w ich cyklu zyciowym, tak jak u paproci, do-
minuje sporofit, a gametofit wyst¢puje w postaci
przedrosla. Sporofilowa ro$lina wytwarza zarodni-
ki. Z zarodnikdw rozwijajg sig rozdzielnopiciowe
przedrosla zenskie z rodniami i mgskie z plemniami.
Plemniki sa orzgsione, a proces zaplodnienia — tak
jak u paproci — moze odbywac sie tylko w obecno$ci
wody. Niektore gatunki skrzypdw, jak skrzyp polny,
takowy i lesny, maja znaczenie lecznicze. Skrzyp
olbrzymi podlega §cistej ochronie.

(5,4 kim) LeSna Klasa Dydaktyczna

Le$na Klasa Dydaktyczna usytuowana jest na pola-
nie Stajniska, na ktérej na przetomie XIX 1 XX w. staly
zabudowania matego folwarku, o ktérym wspomina
w swych pamigtnikach Anna Potocka zatozycielka uzdro-
wiska. Na lace zostaly oznaczone tabliczkami ro$liny,
ktérych czegs$é zostata sztucznie nasadzona. Duze tablice
wzbogacone o tres¢ graficzng zawieraja informacje zwia-
zane z gospodarka lesna oraz z ochrong przyrody. Co roku
klasa wzbogaca sie o nowe tresci edukacyjne. Na pola-
nie znajduje si¢ wydzielone miejsce na odpoczynek.

W dalszym ciqgu Sciezka podqza w dot
doliny Czarnego Potoku, po prawej wi-
dzimy miejsce dawnego pozyskania bo-
rowiny, obecnie poroste Skrzypem. Na
poczqtku polany Horodziska jest kaplicz-
ka sw. Huberta, sktad drewna oraz od-
wiert wody mineralnej. Sciezka prowa-
dzi skrajem polany tuz nad potokiem.

(5,7 km) Stanowisko 12 ,,Horodziska’’.

Na okolicznych takach czgsto mozemy natknaé sie
na Storczyki.

Storczyki juz od dawna pobudzajg fantazje ludzi, o czym
$wiadczg chociazby do$¢ czesto nadawane im osobliwe
nazwy, takie jak obuwik, storczyk meski, storczyk sami-
czy, ciemnogtow, butawik. Jeszcze bardziej osobliwe by-
wajq nazwy ludowe. Dawniej ksztalt bulw nasuwal przy-
puszczenie, ze storczyki dzialaja pobudzajaco na poped
piciowy i dlatego czgsto je wykopywano. Mimo, ze u nas
wszystkie gatunki z rodziny storczykowatych sa §cisle chro-
nione, zmniejsza sig ich wystepowanie. Biotopy stroczyko-
watych sg niemal wszgdzie zagrozone, poniewaz torfowi-
ska i wilgotne faki sig osusza, uzytki zielone zbyt intensyw-
nie nawozi, a pélsuche darnie zalesia $wierkami lub sosna-
mi. Wiele gatunkow wystepuje juz tylko w nielicznych sta-
nowiskach. Z drugiej strony prawda jest, ze wielu innym
gatunkom dopiero gospodarka czlowieka umozliwita roz-
przestrzenienie sig na nasze regiony. Dotyczy to zwlaszcza
storczykowatych lubiacych poélsuche darnie; ubogi typ lak,
ktore powstaty na skutek wypasu zwierzat gospodarskich
na niegdy$ poro$nigtych drzewami, wapiennych zboczach.
Od czasu, kiedy bydto trzyma si¢ w oborach lub wypasa na
nawozonych pastwiskach, a stad owiec prawie sig juz nie
widuje, przyroda na nowo opanowuje ten biotop. Obszary
te coraz bardziej zarastajq krzewami. Jezeli potsuche dar-
nie maja pozosta¢ schronieniem storczykowatych, to musi-

Cze¢sci kwiatu storczykowatych
A) serapias, B) storczyk (dactylorhiza), C) butawik (cephalanthera),
D) kruszczyk (epipactis), E) podkolan (platanthera), F) himantoglossum

1. dzialki kielicha, 2. platki korony, 3. precik, 4. znamig, 5. warzka, 6. ostroga
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my je w regulamych odstepach czasu kosi¢, aby usunaé
rzucajace zbyt duzo cienia krzewy.

Najwieksza atrakcja tego miejsca s kwitnace jesienia
kwiaty Zimowita jesiennego mylonego czgsto z krokusem.

Zimowit jesienny Jest to ro$lina podlegajaca Scistej
ochronie gatunkowe;j.

Kwiat uwazany bardzo czgsto, ale najzupemiej mylnie,
za kwitnacy krokus. Trzeba pamieta¢, Ze nasze krajowe kro-
kusy kwitng tylko na wiosne, a roznig si¢ od zimowitoéw
wyraznie fioletowa barwa kwiatow (zimowity sa blador6zo-
we), Znacznie nizszym wzrostem, butawkowatymi jasnor6-
Zowymi znamionami u zimowita, podczas gdy krokus ma je
postrzepione i pomaranczowe, tym wreszcie, ze krokus ma
zawsze zaczatki zielonych listkbw wyrastajace z gruntu, pod-
czas gdy zimowit nie posiada ani §ladu lisci, bo wyrastajg
one zziemi dopiero wiosna. Zimowit zakwitajacy czasem
juz w koricu sierpnia lub we wrzesniu rosnie przede wszyst-
kim w okolicach podgérskich, u podnézy Karpat i Sudetéw,
na Dolnym Slasku i Wyzynie Matopolskiej oraz znacznie
rzadziej — rozproszony na nizu. Wystepuje zwykle mniej lub
wigcej gromadnie na fakach. Bardzo dtuga kremowa rurka
okwiatu zaglebiona jest w ziemi na dobre kilka cm. a nad
ziemig dochodzi wraz z okwiatem do 20 cm. Okwiat sktada
sig z 6 podiuznie eliptycznych bladorézowych dzialek. Pre-
cikow jest sze$é: trzy dtuzsze zewngtrze i trzy krotsze we-
wngtrzne, przyro$niete do gardzieli. Stupek posiada zalaznig
tkwiaca w ziemi, od niej za$ odchodza trzy bardzo dlugie
szyjki, zakoficzone bulawkowatymi, rézowawymi znamio-
nami. Dhugo$¢ szyjek bywa bardzo rézna. Niekiedy sa dtuz-
sze od wszystkich szesciu precikdw, czasem zndéw od nich
krétsze albo rowne. Szyjki te r6znig si¢ migdzy soba, bo by-
waja jednakowej albo rdznej dhugosci. Zimowita zapylaja
pszczoty, trzmiele, motyle, muchy, a niekiedy nawet §lima-
ki. Po zapyleniu kwiaty wigdna, owoce za$§ wraz z nasiona-
mi rozwijaja si¢ pod ziemig w okresie zimowym (podobnie
jak na wiosng u krokusa). Dopiero p6zna wiosna wychodza
z ziemi na grubej, oblej todydze 3 lub 4 liscie calobrzegie,
podtuznie lancetowate, ok. 3 cm szerokie, ok. 20-25 cm dhu-
gie, skupicne bardzo blisko siebie i obejmujace todygg zro-
$nietymi pochwami. W kacie najwyzszego liscia miesci si¢
na krotkim trzonku owoc — torebka, dojrzewajaca pod ko-
niec lipca i pekajaca na 3 czgsci, a z niej wysypuja sie okra-
glawe, brazowe nasiona.

Sciezka lqczy sie ze Sciezkq zdrowia,
przekracza Czarny Potok, wspina sie
stromo w gore, nastepnie wygodnaq dro-
gaq osiqga Wilczq Polane. Wraz ze sciez-
kq zdrowia prowadzi do kolejnego
punktu.

(6,3km)  Stanowisko 13 ,,Srodowisko tqkowe”.

Dziko rosnace gatunki roslin nie zyja w przyrodzie
oddzielnie, lecz tworza réznogatunkowe skupienia no-
szace nazwe zbiorowisk roslinnych, czyli fitocenoz.

Zbiorowisko takowe sklada sie gldwnie z traw pa-
stewnych oraz innych roslin. Roéliny wchodzace w skiad

Wilcza polana

tego zbiorowiska sa tak dobrane, ze nie przeszkadzaja
sobie wzajemnie w korzystaniu z warunkow zyciowych,
ktorych dostarcza im siedlisko. Przyczyna tego jest war-
stwowy uktad roslin w fitocenozie.

Zbiorowisko lakowe zréznicowane jest zwykle
w swej nadziemnej czgsci na dwie zasadnicze warstwy.
Warstweg wyzsza buduja trawy wysokie, tzw. nadrosto-
we, jak np. kostrzewa takowa, tymonka takowa, kupk6w-
ka pospolita, rajgras wyniosty. Warstwe za$ nizsza two-
1z tzw. trawy podszywkowe, do ktérych naleza: wie-
chlina fakowa, konietlica ztota, tomka wonna.

Oprécz traw w sktad warstwy dolnej zbiorowiska 1a-
kowego wchodza réwniez rosliny motylkowe, jak gro-
szek zolty, komonica zwyczajna, niektdre gatunki wyki
oraz koniczyny. Warstwowy uklad roslin w czeéci nad-
ziemnej fitocenozy takowej zapewnia im najlepsze wa-
runki $wietlne, gdyz zapobiega wzajemnemu zacienia-
niu sig rodlin, Zespot roslin takowych ma takze w glebie
podobny uktad warstwowy, gdyz korzenie poszczegodl-
nych roslin sa rozmieszczone na niejednakowej glebo-
kosci. Wigzkowe korzenie traw rozprzestrzeniajg si¢
w powierzchniowych warstwach gleby, palowe natomiast
korzenie roslin motylkowych siggaja znacznie glebiej.
Umozliwia to ro§linom réwnomierne wykorzystanie
sktadnikéw pokarmowych z réznych poziomow gleby.
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Schematyczny uklad wazniejszych gatunkéw traw nadrostowych i podszywkowych w zbiorowisku lgko-
wym
a) tymotka fgkowa, b) grzebienica pospolita, ¢) kupkéwka pospolita, d) wiechlina takowa, e) kostrzewa tagkowa,

Sciezka mija Wilczq Polane i po krét-
kim podejsciu osiqga kolejne dwa sta-
nowiska.

(6,7 km) Stanowisko 14 ,,Barwinek”.

Barwinek pospolity podlega §cistej ochronie gatun-
kowej. Krzewinka ta ma pedy trwate, ptozace sig¢, wy-
dtuzone, dochodzace nieraz do 1m dlugosci.

W dole sg one zdrewniale i zakorzeniajace si¢ w we-
zlach. Pedy kwiatowe sq wzniesione lub podnoszace sig,
osiagajace 20 cm. Liscie sa zimozielone, eliptyczne, uto-
zone naprzeciwlegle, krotkoogonkowe, o brzegu gladkim,
z wierzchu ciemnozielone, 1$nigce, skorzaste. Kwiaty sg
5-krotne, wyrastajace na szyputkach w katach lisci. Kie-
lich o waskolancetowatych dziatkach, kilkakrotnie krot-
szy od korony. Korona jest do 1,5 cm dtuga, zwykle ja-
snoniebieska, o rurce lejkowatej i 5 duzych, plasko roz-
postartych, na szczycie ugietych ptatkach. Preciki o krét-
kich nitkach sa w potowie przyroénigte do rurki korony.
Stupek ma 2 zalaznie, zro$nigte ze soba i jedng wspodlna,
w nasadzie rozdwojona szyjke, zakoficzona w gorze pier-
Scieniowato zgrubialym, gesto owlosionym znamieniem.
W kwiecie znajduja 2 fuseczkowate miodniki. Owocami
sa 2 mieszki, dolem zroénigte, o nielicznych brodawko-
wanych nasionach. Barwinek kwitnie od marca do maja.

Wystepuje w lasach liSciastych, debowo-grabowych,
w zaro$lach, w miejscach zacienionych, na glebach §wie-
zych lub érednio wilgotnych, zwykle gliniastych. Jest rzad-
ki na nizu i w nizszych potozeniach gorskich. Jest to ro$li-
na trujaca, zawiera alkaloidy, flawonoidy, sole mineralne,
kwasy organiczne (mréwkowy, bursztynowy). Jest wyko-

rzystywana w ziololecznictwie (dziala obnizajaco na ci-
$nienie, przeciwkrwotocznie, pobudzajaco na o§rodkowy
uktad nerwowy, miejscowo ma dzialanie znieczulajace).

(6,7 km) Stanowisko 15
,» Woltuszowa — Cerkwisko”’.

Woltuszowa, jest to nieistniejaca juz wie$ lokowa-
na na prawie woloskim. Jedna z pierwszych wzmianek
o miejscowosci pochodzi z 1470 roku i wymienia wie$
Valathoslawa nalezaca do dobr Jana i Dobiestawa, dzie-
dzicow z Rymanowa. W 1673 roku, czyli po potopie
szwedzkim i najezdzie Rokoczego oraz klgskach mo-
rowego powietrza, stalo tu 15 zabudowan. Gléwnym
zajgciem mieszkancow wsi bylo rolnictwo. W starych
korespondencjach z Rymanowa do rajcdw bardiowskich
z 1511 roku wymienia sig sottysa z Woluszowej, ktory
przyjechat z ré6znymi produktami na sprzedaz i po kup-
no réznych tamtejszych towaréw. Wynika z tego ze juz
w tamtym okresie, dzigki bliskosci handlowego traktu
wegierskiego, mieszkancy wsi zajmowali sig¢ rOwniez
handlem. Wigcej informacji pochodzi z przetomu XIX
1 XX wieku. W tym okresie w dolinie, gdzie dzisiaj jest
lesniczowka, znajdowal sig tartak dajacy zatrudnienie
mieszkaficom okolicy. W miejscu, gdzie szlak czerwo-
ny opuszcza doling Czarnego Potoku, pomigdzy droga
a potokiem w latach migdzywojennych wlasciciel Ry-
manowa Zdroju hrabia Jan Potocki rozpoczal budowg
matej, ziemnej zapory, ktora miata spigtrzy¢ wody Czar-
nego Potoku tworzac rekreacyjny zalew. Inwestycja nie
zostata dokonczona a wérdéd drzew i krzewow do dzi-
siaj mozna dostrzec resztki budowli. Tam, gdzie szlak
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czerwony gwattownie skrgca w prawo na potudnie
i stromo pnie sig do géry w bocznej dolince Czarnego
Potoku, w ktérej usytuowana byla niegdy$ Woltuszo-
wa, prawie u jej wylotu, znajdowat si¢ niegdy$ maty
folwark, w ktérym czgs§¢ swojego zycia spedzita hrabi-
na Anna z Dziatynskich Potocka, zatozycielka Ryma-
nowskiego Zdroju. Po $mierci swego meza Stanistawa
Potockiego wydzierzawita majatek rymanowski za-
mieszkujac w Woltuszowej. Tak hrabina opisuje
w swych pamigtnikach pobyt w Woltuszowej. ,,Nie
chcac mieszka¢ w jednym domu z dzierzawca, bezczyn-
nie, bo ani kawatka ogrodu zostawi¢ nam nie chcial,
wyporzadzitam domek na Woltuszowej, w ktorym
mieszkat kiedy$ lesnik i karbownik i tam przeniesli$my
si¢. Z wszystkich lat mego wdowiefistwa najmilsze mi
byly pono¢ te lata, gdy mlodsze dzieci byly jeszcze przy
mnie, a starsze przyjezdzaty na wakacje w to przesliczne
ustronie. Chatynka byta malenka, ale §licznie urzadzo-
na, petna wonnego ziela i kwiatow, petna $piewu i wrza-
wy mojej siddemki. Nie miatam ni ekonoma ni karbow-
nika nawet. Sama z parobkami prowadzitam gospodar-
stwo na kilkudziesigciu morgach i szto mi doskonale...
Mite byly stosunki z wioska, ktora cieszyla sig¢ z na-
szego wirod niej przebywania. Wojt 1 wojtowa raniut-
ko czasem wszystkie katy obeszli, czy nam czego nie
potrzeba. Wjt doradzal mi w gospodarstwie, przypo-
minat co zrobié trzeba. Prowadzita do Wottuszowe;j dro-
ga nie do przebycia, przez las, gdzie konie pod brzuchy
zapadaly w bloto. Wzieli$my sie do jej naprawy...”.
W nastgpnych latach dzigki firmie, ktéra zajmowala sig
poszukiwaniem ropy naftowej, droga zostata utwardzo-
na. W dolinie Czamego Potoku przed II wojna §wiato-
wa znajdowaty si¢ bogate ztoza borowiny. Najbardziej
obfite wystepowaly w dolinie opadajacej z przelgezy
pomigdzy Zamczyskami i Kopcem, gdzie borowina byta
pono¢ najwarto$ciowsza. Miejsce to czesto bylo od-

Gora Zamczyska z tqk Woltuszowej

wiedzane przez kuracjuszy przyciagajac ich swym ko-
rzystnym mikroklimatem.

Obecnie na polanie, przy ktérej staly zabudowania
folwarku miesci sig ,,Le$na Klasa Dydaktyczna”, a miej-
sce przez starszych mieszkancoéw Rymanowa i okolic na-
zywane jest ,,Stajniskami”. Opodal ,,Stajnisk” w kierun-
ku Woltuszowej rozciaga sig rozlegta polana ,,Wilcza”,
(na samym jej Srodku stal domek hrabiny Anny Potoc-
kiej, po ktorym pozostaty resztki podmuréwki). Nazwa
jej upamigtnia tzw. ,,Akcjg wilcza” prowadzona w latach
50 ~ tych i 60 — tych kiedy wilkéw byto za duzo, co za-
grazato populacji innych zwierzat. Odstrzelono tutaj kil-
ka sztuk tych drapieznikow.

We wsi do 1953 roku znajdowata sie drewniana cer-
kiew filialna pod wezwaniem Matki Boskiej Pokrow (1889).

Podczas wizytacji dekanatu jaliskiego przeprowa-
dzonej w 1761 roku, ksiadz Aleksander Stebnicki poroch
szklarski odwiedzit wottuszowska cerkiew. W opisie po-
wizytacyjnym ksiedza Stebnickiego padaja nastgpujace
stwierdzenia: ,,mato paratianow” od lat okoto 13 ,,zad-
nego kaptana nie ma” — cerkiew ,,wielce uboga podia”,
,»do ostatniej ruiny sktoniona”.

Liczba wiemych w poszczegolnych latach na podstawie
Szematyzmoéw: 1833 r.— 151, 1895 . — 194, 1930 . —- 123

Podobno kazdy z wysiedlanych w 1945 mieszkaficow
roku zabrat ze soba na pamiatke jaka$ czesé cerkiewne-
£0 Wyposazenia,

Po przesiedleniu miejscowej ludno$ci na Ukraine
w 1945 roku pozostale zabudowania wsi zostaty spalone,
drewniana cerkiewka przetrwata za§ do 1953 roku, w kto-
rym to na polecenie wiadz zostata rozebrana. Na wschod
od cerkwiska, na zboczu, znajduje si¢ cmentarz. Wéréd
ocalatych nagrobkéw jest jeden z zachowana data: 1889 r.

Cmentarz przycerkiewny zostat oczyszczony z zaro-
§li i ogrodzony przez Nadle$nictwo Rymanow w 1999
roku. Na przetomie pazdziernika i listopada 2000 roku,
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na cmentarzu zostat postawiony drewniany kizyz (obok krzy-
za ustawiono kamienna cerkiewna chrzcielnicg). W dniu 5
listopada 2000 . zostat on uroczyscie pos§wigcony przez ksie-
zy: Proboszcza Feliksa Pasciaka z parafii rzymskokatolickiej
w Rymanowie Zdroju i ks. Romana Walawke z parafii grec-
kokatolickiej w Komariczy. Ksiadz z Komanczy podzigko-
wal zebranym za pamie¢ o miejscu, w ktorym pochowani sa
mieszkancy nieistniejacej na wskutek wysiedlen miejscowo-
$ci. W nabozenstwie brato udzial ponad sto osdb, w tym
przedstawiciele Nadlesnictwa Rymandw, Gminy Rymanéw,
Uzdrowiska Rymanow, parafianie z okolicznych miejscowo-
§ci, dzieci przebywajace na leczeniu w Uzdrowisku Ryma-
noéw i inni goscie. Drewniany krzyz zostal wykonany przez
Andrzeja Tomkiewicza z Posady Gornej.

Gdy udamy sig w glab matej dolinki starg drogg ktéra
dzisiaj prowadzi szlak czerwony to natkniemy si¢ tam na
$§lady dawnej zabudowy. Walace sig piwnice, studnie a wo-
kot nich stare sady ze zdziczalymi juz jabloniami, grusza-
mi, §liwami 1 czere$niami. Na takach pod zachodnia kulmi-
nacja Dziatu ktéry goruje od potudnia nad okolica, przy
starym i wy$wiechtanym przez burze i wiatr modrzewiu stoi
ruina kamiennej kapliczki z konica XIX w. Grzbietem na
ktérym stoi kapliczka wiodt w czasie Il wojny $wiatowej
szlak kurierski z Polski na Wegry do Budapesztu. Idac od
kapliczki w kierunku kulminacji Dziatu (668), odstania sig
rozlegta panorama okolicy poczawszy od strzelistej Cergo-
wej na zachodzie, poprzez Doty Jasielsko Sanockie i Pogo-
rze Strzyzowsko Dynowskie na poinocy a skonczywszy na
Gorach Stonnych na pénocnym wschodzie.

W samej dolince, ktdrg zamyka od potudnia grzbiet
Dziahi (673), znajdowato si¢ przed II wojna $wiatowa
okoto 28 gospodarstw.

Lista mieszkancow Wottuszowej przed wysiedleniem
w 1945 roku na podstawie materialéw Wojciecha Krukara.

1. Tamzax - Hamzak

2. Kpaciscekuit - Krasiwskyj

3. Bypmam - Burdasz

4. Jlex -Leh

5. Slueuex - Janeczek

6. Xanp - Han

7. Xamko - Hamko

8. MaxkcumoBud - Maksymowycz
9. Tapyc - Harus

10. Tapyc - Harus

11. [Hparyc - Drahus

12, PauuHCBKM - Raczynskyj

13. Byusox - Buczok

14. ®anpunx - Falczyk

15. Jparyc - Drahus

16. Jlenbko - Lenko

17. MakcumoBuu - Maksymowycz
18. MaxcumoBuy - Maksymowycz
19. MensHuk - Melnyk

20. myna (?) - Dmuta (?)

21, [Oparyc IO. - Drahus

22. Buuko - Byczko

23. [Mparyc IB. - Drahus I.

24. Pynascekuit C. - Rudawskyj S.

- Rudawskyj M.
- Rudawskyj St.

25. Pynascekuit M.,
26. Pypascekuii Ct.

Od cerkwiska mozemy udac sie na po-
tudnie, nieznakowanq Sciezkq prowadzq-
cq w gore wsrod fqk Woltuszowej do
miejsca widokowego (rozlegla panora-
ma na wzgorza otaczajqce uzdrowisko),
mijajac po drodze kamiennq kapliczke.
W dalszym ciqgu trasa przyrodnicza pro-
wadzi wraz ze Sciezkq zdrowia.

(7,1 km) Stanowisko 16 ,,Remiza dla ptakow”.

W Polsce wystegpuje 400 gatunkow ptakow, z ktdrych
wiekszo$¢ zwiazana jest ze $rodowiskiem lesnym. Dhu-
gos¢ zycia ptakéw w warunkach naturalnych wynosiod 9
miesigcy do 40 lat. Maksymalny wiek wynosi: ptaki §pie-
wajace 5-20 lat, bocian — 20 lat (w niewoli 70 lat), pu-
chacz — 30 lat (w niewoli 68 lat), orzel przedni — 40 lat (w
niewoli 70 lat).

Ptaki osiagaja wagg ciala od kilku gramow do kilkudzie-
sigciu kilograméw. Przyktadowo: mysikrolik — 5-6 g, je-
rzyk — 30-40 g, gotab — 400-500 g, drop — do 20 kg.

W czasie lotu ptaki osiggaja predkosé:

kaczki veannninnaaii 70 - 120 km/godz,
JerzyKi ianvasvisaisasniss do 170 km/godz,
SOKOYY ysisavissveimsmssaiiiniss do 150 km/godz,
pikujacy sokot ............. do 360 km/godz.

Ze wzgledu na powszechno$¢ wystgpowania ptaki
majg duze znaczenie biocenotyczne i gospodarcze. Nie-
ktére moga wyrzadzaé szkody zjadajac owoce lub na-
siona, czy w przypadku ptakéw drapieznych powodujac
straty w pogtowiu drobiu, ptakow dziko zyjacych i zwie-
zynie lesnej. Nieporéwnywalna w stosunku do szkod jest
jednak pozyteczna dla gospodarki cztowieka dziatalno$¢
ptakow. Ptaki owadozerne zjadaja olbrzymie iloci owa-
dow i moga odgrywaé, zwlaszcza w wypadku gradacji
szkodnikow w lasach, doniosta rolg w biocenotycznym
ich zwalczaniu. Ilos¢ zjadanych w ciagu dnia owadow
przekracza wagg ciata ptaka. Wigkszos$¢ ptakow objeta
jest ochrong gatunkowa. Formy ochrony ptakow to mig-
dzy innymi dokarmianie zimowe, zaktadanie remiz oraz
zawieszanie budek legowych.

Remizy dla ptakéw sa to powierzchnie, na ktorych
gospodaruje sig wylacznie pod katem stworzenia opty-
malnych egzystencji dla ptakéw. Remizy zajmuja obszar
0d 0,25 do 1,0 ha, na ktorych rosna drzewa i krzewy (grab,
buk, jarzegbina, czeremcha, glog, bez, trzmielina, kruszy-
na, roéze ), ktérych owoce sg chgtnie spozywane przez
ptaki oraz wystepuje state, dostgpne zrodto wody. W za-
krzaczeniach ptaki znajduja korzystne warunki do za-
ktadania gniazd. W celu uzupelnienia miejsc legowych
rozwiesza si¢ budki lggowe.

Strefy zerowania ptactwa owadozernego w lesie.

A. strefa pni — dzigcioty, kowalik, pelzacz

B. strefa konaré6w — kukutka, wilga, kraska, drozdy,
szpak, kos i inne

N
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Strefy zerowania ptactwa owadozernego w lesie
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strefa galazek — sikory, mysikrolik

. strefa przykoronowa — muchotowki, pleszki

strefa powietrzna — lelek kozoddj, jerzyk, jaskotki
strefa przyziemna — kawka, gawron, dudek i inne

. strefa krzewow — dzierzby, gajowki, stowiki i inne

ommon

Przy tym stanowisku Sciezka ma punkt
kranicowy, dalej prowadzi tylko Sciezka
zdrowia ktorq zejs¢ mozna w okolice
szpitala uzdrowiskowego Polonia.
Cheqc zobaczyc ostatni punkt przyrod-
niczy wracamy do cerkwiska. Dalej
Sciezka prowadzi wraz ze szlakiem czer-
wonym w doline Czarnego Potoku, osiq-
gajqc ostatnie stanowisko na trasie.

Stanowisko 17
wPunkt czynnej ochrony plazow”.

(8,4 km)

Ptazy w okolicy Rymanowa Zdroju reprezentowane
sq przez salamandrg plamista i traszki oraz kumaki, zaby,
ropuchy i rzekotke drzewna,

Plazy sa to pierwsze krggowce, u ktorych:
o wyksztalcily sig parzyste koniczyny zdolne do ruchu
na twardym podtozu

wystepuja kostki stuchowe oraz ucho §rodkowe

wystepuje narzad czuciowy
e pojawiaja si¢ powieki ochraniajace oczy oraz gru-

czoly i przewody zowe.

Plazy sg zwierzgtami zmiennocieplnymi (tempera-
tura ich ciala zmienia si¢ wraz z temperatura otocze-
nia), Charakterystyczna wlasciwoscia cyklu zyciowe-
go ptazéw jest metamorfoza (seria zmian rozwojowych,
podczas ktdrych larwa stopniowo przeksztatca si¢ w po-
sta¢ dorosta). Wiele larw ptazéw znacznie rézni sig od
osobnikdw rodzicielskich.

Maja one inng postaé, odmienny jest ich sposob od-
dychania, inne uklady: krazenia, pokarmowy i lokomo-
cji. Niekiedy larwa nie moze zakonczy¢ metamorfozy
i wowczas zmuszona jest do hibernacji (okres zwolnio-
nego metabolizmu i1 zawieszonej aktywnosci ruchowej
w nastepstwie suszy lub chtodu) w tym niedojrzatym
stadium.

W takich przypadkach przeobrazenie zachodzi po hi-
bernacji. Czasami jednak zdarza sig, ze larwa catkowicie
traci zdolno$¢ do przeksztatcenia si¢ w postaé dorosta. Wow-
czas w postaci larwalnej moze nawet osiagna¢ dojrzatos¢
plciowa i rozmnazaé sig — jest to zjawisko neotenii.
Gromada plazow dzieli sig na 3 rzedy:

1. Plazy beznogie (Apoda)

2. Ptazy ogoniaste (Urodela)

3. Plazy bezogonowe (Anura)

Przedstawiciele ptazow beznogich zamieszkuja sub-
tropikalne i tropikalne rejony Ameryki Potudniowe;j,
Afryki oraz Azji.

Plazy te zyja w suchej glebie podobnie jak dzdzow-
nice, z ktérymi zreszta s czgsto mylone, jednak — w od-
réznieniu od tych ostatnich — sa drapieznikami.

Punkt czynnej ochrony plazow na wiosne
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Kijanka z rozwinietymi
tylnymi koriczynami

Starsze kijanki z
wewnetrznymi skrzelami

Kijanka z rozwinigtymi
zarowno tylnymi, jak
i przednimi koriczynami

Kijanki z zewnetrznymi
skrzelami

Zote jaj (skrzek)

" Przeobrazanie sig
; kijanki w zabe

Kijanka ptaza bezogonowego: skrzela wewnetrzne;
najpierw rozwijajg sie
tylne konczyny

Kijanka ptaza ogoniastego: skrzela zewnetrzne;
najpierw rozwijajg sie

przednie konczyny Cog %

Od skrzeku do zaby, cykl rozwojowy plazow

Przedstawiciele ptazoéw ogoniastych — salamandry
i traszki zamieszkuja cata kule ziemska z wyjatkiem tropi-
kalnej strefy Afryki, Australii i rejonéw podbiegunowych.

Doroste ptazy ogoniaste maja cialo wydtuzone i wy-
posazone w dwie pary prawie jednakowych konczyn.
U znacznej wigkszos$ci gatunkdw koniczyna przednia za-
konczona jest czterema pozbawionymi pazur6w palca-
mi, koniczyna tylna za$ pigcioma. U niektorych gatun-
kow konczyny sa zredukowane w znacznym stopniu albo
catkowicie. Ogon pozostaje u form dorostych. U plazéw
ogoniastych nie wystgpuja narzady glosowe, ale przed-
stawiciele niektorych gatunkéw majg zdolnos¢ nadyma-
nia si¢ powietrzem i wypuszczania go z powrotem, cze-
mu towarzysza stabe gwizdzace dzwieki. Interesujaca
wiasciwoscia plazow ogoniastych jest ich zdolno$¢ do
regenerowania uszkodzonych czgsci ciata. U form lar-
walnych po stracie koficzyny, ogona lub nawet rogowki,
czgscei te odrastajg z powrotem.

Zwiazek plazéw ogoniastych ze Srodowiskiem wod-
nym jest rézny u réznych gatunkow.

Niektore z nich sa gatunkami $cisle wodnymi np. od-
mieniec jaskiniowy (Zyjacy w gorach wapiennych wzdtuz
wybrzeza Adriatyku w Jugostawii), inne np. traszki, by-
tuja w wodzie okresowo. Jeszcze inne, jak salamandra
plamista bytuja gtéwnie na ladzie, w wodzie zad rodza
larwy. Formy okresowo wodne przechodza w swym roz-
woju przez dwa stadia.

Stadium wodne odznacza si¢ dymorfizmem plcio-
wym (samce majg okazate, jaskrawo ubarwione pletwy),
osobniki obu plci zyja w wodzie. Po odbyciu godow za-
rowno samce jak i samice wracaja na lad i pozostaja tam
az do nastepnych godéw. W ladowe;j fazie zycia réznice
migdzy plciami nie zaznaczaja sie. Plazy ogoniaste sa
zazwyczaj zwierzetami aktywnymi w nocy. Osobniki
doroste jak i larwy s drapieznikami. Przedstawicielami
rzgdu bezogonowych plazéw sa zaby i ropuchy. Doroste
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osobniki nie majg ogonéw. U larw ogon wystepuje, lecz
gdy pojawiaja sig¢ konczyny — zanika. Konczyny przed-
nie sa zwykle krotkie 1 zaopatrzone w cztery palce, kon-
czyny tylne — dluzsze i pigciopalczaste. Diugie, silne
konczyny tylne przedstawicieli rodzaju zab sa doskona-
le przystosowane do skakania. Narzady glosowe tych
plazdéw sa zwiazane z narzagdami oddechowymi. Dobrze
wszystkim znanym jest rechotanie zab — glos wydawany
przez samce. W letnie wieczory jest to najglo$niejszy
dzwigk w okolicy jezior i stawéw, slyszany w odlegto-
$ci kilku kilometrow. Wodne gatunki zab wiasciwych jak
np. zaby $mieszki, maja szczego6lnie donosny glos. W ka-
tach pyska zab zielonych znajduja si¢ duze rezonatory,
ktore moga sig rozciagac i tworzy¢ duze pgcherze wzmac-
niajace dzwieki powstate w krtani. Rzekotki i ropuchy
maja pojedyncze rezonatory umieszczone w gardzieli,
zaby brunatne za$ maja pojedyncze rezonatory podskor-
ne, mieszczace si¢ w podszczgkowych workach limfa-
tycznych i emitujace stabe dzwigki. Emisja dzwigkow
jest dla ptazow waznym sposobem komunikacji w cza-
sie godéw. Zaby i ropuchy maja dobrze rozwinigte zmy-
sty wechu i wzroku, sg one przystosowane do porusza-
nia si¢ zar6wno na ladzie, jak i w wodzie. Interesujacy
jest takze sposob plywania zab, poniewaz jest on catko-
wicie nietypowy dla wodnych krggowcow. Uzywaja one
do pltywania jedynie tylnych konczyn, przednie za$ trzy-
maja przycisnigte do kiatki piersiowej. Zaby sa w roz-
nym stopniu uzaleznione od srodowiska wodnego. Wie-
le gatunkow, jak na przyktad zaby wodne, w zasadzie
nie wychodzi z wody, podczas gdy inne oddalaja si¢ na
znaczne odleglo$ci i wracaja do wody tylko na okres
odbycia godow. Plazy lesne jako tgpiciele owadéw majg
znaczenie lokalne. Ze wzgledu na to, Ze sa one zwigzane
ze $rodowiskiem wodnym, teren ich oddziatywania jest
ograniczony. Dlatego tez lesnicy dbaja o naturalne oczka
wodne i zakladaja sztuczne.

Ofiara ptazow padaja przewaznie larwy i owady zwia-
zane na stale ze strefa dna lasu jak szeliniak i inne ryj-
kowce. Spoérdd ptazdéw najwigksze znaczenie maja: ro-
pucha zwyczajna — polujaca nocgq i zaba trawna — polu-
jaca w dzien.

Z gromady ptazéw ochronie podlegaja nastepujace
gatunki:
e salamandra plamista
traszki (wszystkie gatunki)
kumaki (wszystkie gatunki)
grzebiuszka ziemna
ropuchy (wszystkie gatunki)
rzekotka drzewna
zaby (wszystkie gatunki — przy czym zaba jeziorko-
wa, zaba wodna, zaba §mieszka tylko w okresie od
dnia 1 marca do dnia 31 maja)

(8,5 km)  Parking przy lesniczowce
— koniec Sciezki.

W czesci artykufu zamieszczono materiaty Nadlesnicwa
Rymanow oraz opracowania Anny Weglorz Stempin.
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Przebieg $ciezki przyrodniczej ,,Rymanow Zdréj”
(oprac. na podktadzie mapy W. Krukara ,, Rymanow Zdrdj, Iwonicz Zdréj i okolice” Wydawnictwo Ruthenus)
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Panorama okolicy Rymanowa Zdroju ze stokow Kopy (640) z zaznaczonymi stanowiskami Sciezki przyrodniczej
fot. J. Tomkiewicz, oprac. graf. W. Zukowski






